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PRIMERA CIRCULAR
V CONFERENCIA REGIONAL DE SALUD MENTAL COMUNITARIA

IIT ENCUENTRO LATINOAMERICANO DE ESTUDIANTES POR LA SALUD
MENTAL COMUNITARIA
12-15 de agosto de 2026 — Sucre, Bolivia

Universidad Mayor, Real y Pontificia de San Francisco Xavier de Chuquisaca

La Red Latinoamericana de Salud Mental Comunitaria invita a participar de la V'
Conferencia Regional de Salud Mental Comunitaria'y del III Encuentro Latinoamericano
de Estudiantes por la Salud Mental Comunitaria, que se desarrollaran del /2 al 15 de
agosto de 2026 en Sucre, Bolivia. Este encuentro continla un camino construido
colectivamente desde multiples territorios y sostenido por organizaciones sociales,
organizaciones de personas locas, usuarias de servicios de salud mental y sus familiares,
universidades publicas, movimientos comunitarios, trabajadoras y trabajadores de la

salud, activistas y estudiantes.



Nuestro posicionamiento ético-politico entiende la salud como un derecho humano,
comunitario y colectivo, profundamente ligado a las condiciones de vida, a las
desigualdades estructurales, a los procesos historicos latinoamericanos y a las luchas por
la justicia social. Afirmamos, apoyamos y reconocemos la importancia de avanzar en la
desmedicalizacién, la despatologizacion, la desestigmatizacion y la necesidad de
desarrollar redes de atencion sustitutivas de los grandes hospitales monovalentes,
promoviendo alternativas reales para vivir y cuidar en comunidad. Reconocemos y
valoramos la centralidad de las personas expertas por experiencia en la locura y la salud
mental, en la construccion de saberes y politicas. Sostenemos la necesidad de una Salud
Mental Comunitaria que dialogue con la interculturalidad, los pueblos originarios, las
diversidades, las juventudes, las intergeneraciones, las luchas territoriales, el arte y la

cultura como dimensiones constitutivas de la vida colectiva.

Este encuentro no busca replicar congresos académicos tradicionales. Es un espacio
horizontal de intercambio, creacion y reflexion situada, donde se encuentran practicas,
experiencias, deseos, resistencias y conocimientos que expresan la vitalidad de la Salud
Mental Comunitaria en América Latina. Invitamos a todas las personas, organizaciones e
instituciones que comparten estos principios —o que deseen acercarse a ellos— a ser

parte activa de este proceso.

Fechas Importantes
e [II Encuentro Latinoamericano de Estudiantes: 12 de agosto de 2026
e V Conferencia Regional de Salud Mental Comunitaria: 13, 14 y 15 de agosto de
2026 — Sucre, Bolivia

e Apertura de recepcion de propuestas: 15 de marzo de 2026




Ejes tematicos y sub-ejes

EJE 1: Democracias, desigualdades y resistencias

Este eje aborda la historia reciente de América Latina y sus tensiones politicas,
econdmicas y sociales, vinculadas a los derechos humanos, los lazos sociales, la
subjetividad y las luchas territoriales. Incluye reflexiones sobre politicas publicas,
desigualdades sociales, movimientos sociales, determinacion social de la salud,
violencias institucionales, practicas comunitarias por el buen vivir, resistencias colectivas

y el rol ético-politico de estudiantes y trabajadores del campo.

EJE 2: Practicas y experiencias de Salud Mental Comunitaria

Sub-eje 2.1: Desmanicomializacion y redes comunitarias de cuidado

Incluye dispositivos sustitutivos al manicomio, articulacion SMC—APS, intersectorialidad,
participacion comunitaria, redes de familiares y personas usuarias, estrategias contra el
estigma, arte y cultura para la inclusion, acompafiamientos en emergencias y practicas en
consumos desde una perspectiva de reduccion de danos.
Sub-eje 2.2: Economia Social y Solidaria y SMC
Explora experiencias asociativas, cooperativas y empresas sociales; procesos de gestion
colectiva; trabajo como vector de inclusion; participacion democratica; hibridacion de

recursos; y el impacto subjetivo del trabajo colectivo.

EJE 3: Salud mental comunitaria desde la perspectiva interseccional
Este eje integra perspectivas criticas, feministas y decoloniales para abordar género,
cuidados, interculturalidad, pueblos originarios, migraciones, pobreza, exclusion social,
diversidades y experiencias situadas del curso de vida. Recupera practicas comunitarias

que enfrentan vulneraciones institucionales y construyen alternativas de cuidado.

EJE 4: Investigacion, vinculacion con la comunidad y docencia en SMC

Sub-eje 4.1:_Investigacion Debates epistemologicos y metodoldgicos; investigacion



participativa y decolonial; justicia epistémica; sistematizaciones; procesos colectivos;

critica a criterios hegemonicos de validez.

Sub-eje 4.2: Formacion Experiencias pedagogicas en clave comunitaria; participacion
de personas usuarias en la ensefianza; determinantes sociales; propuestas formativas
situadas.

Sub-eje 4.3: Vinculacion con la comunidad

Practicas universitarias que fortalecen procesos de reforma y construyen vinculos

transformadores con los territorios.

Eje 5: Culturas locas: La historia, la identidad, la expresion y el saber de la
comunidad loca en latinoamérica.

En este eje buscamos identificar, reconocer y compartir las diferentes culturas locas de
las comunidades latinoamericanas para conocer sus relaciones con la salud mental
comunitaria. Para esto convocamos a la participacion de todas las personas
independientemente de su condicion a reflexionar sobre: historia de tu comunidad,
lugares de pertenencia, expresiones artisticas, puentes entre la locura y la cordura,
caracteristicas de la salud mental comunitaria, reconocimiento cultural, discapacidad y

accesibilidad psicosocial.

Modalidades de presentacion (en funcion de los ejes tematicos)

Presentaciones o Ponencias

Propuestas destinadas a compartir experiencias, investigaciones, procesos colectivos,
practicas territoriales, sistematizaciones, proyectos culturales o reflexiones vinculadas a
los ejes tematicos. Cada presentacion debe describir brevemente el sentido de la

propuesta y su aporte al encuentro.

Talleres
Espacios participativos orientados a compartir saberes practicos, herramientas

metodoldgicas, lenguajes expresivos y procesos de trabajo colectivo. Se priorizaran



dindmicas que fomenten el intercambio, la experimentacion y la construccion horizontal

de conocimientos.

Mesas Redondas

Instancias de didlogo entre diversas miradas sobre un tema o problematica vinculada a los
ejes, propuestas por equipos, organizaciones, colectivos o grupos autoconvocados. Deben
incluir una breve fundamentacién del eje abordado y del enfoque que se propone

compartir.

Propuestas artistico-culturales

Expresiones artisticas y comunitarias —como musica, danza, teatro, poesia, o
performance— que dialoguen con la salud mental comunitaria, los territorios y las luchas
colectivas. La propuesta debe incluir una breve descripcion del sentido de la actividad y

de sus requerimientos técnicos o espaciales.

Producciones audiovisuales y fotogrdficas

Procesos y/o productos creativos que a través de la imagen y el sonido — fotografia,
videoclips, cortometrajes, fanzines—problematizan la salud mental desde una mirada
comunitaria y que colectivizan el uso de las herramientas audiovisuales como una

estrategias para la promocion de la salud mental desde multiples espacios y perspectivas.

La informacion detallada sobre los requisitos, formas de presentacion y criterios
especificos de cada modalidad sera publicada en marzo, junto con la apertura de

la ventana de recepcion de propuestas.

Informacion de contacto

Correo de la Conferencia: ohtarget@usfx.bo
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PRIMEIRA CIRCULAR

V CONFERENCIA REGIONAL DE SAUDE MENTAL COMUNITARIA
III ENCONTRO LATINO-AMERICANO DE ESTUDANTES PELA SAUDE
MENTAL COMUNITARIA
12-15 de agosto de 2026 — Sucre, Bolivia

Universidad Mayor, Real y Pontificia de San Francisco Xavier de Chuquisaca

A Rede Latino-Americana de Satide Mental Comunitéria convida para participarem da V
Conferéncia Regional de Saude Mental Comunitaria e do III Encontro Latino-Americano
de Estudantes pela Saide Mental Comunitaria, que acontecerdo de 12 a 15 de agosto de
2026, em Sucre, Bolivia. Este encontro da continuidade a um caminho construido
coletivamente em multiplos territorios e sustentado por organizagdes sociais,
organizagdes de pessoas loucas, usuarias dos servigos de saide mental e seus familiares,
universidades publicas, movimentos comunitarios, trabalhadoras e trabalhadores da saude,

ativistas e estudantes.



Nosso posicionamento ético-politico compreende a saide como um direito humano,
comunitario e coletivo, profundamente vinculado as condi¢des de vida, as desigualdades
estruturais, aos processos historicos latino-americanos e as lutas por justica social.
Afirmamos, apoiamos e reconhecemos a importancia de avancar na desmedicalizagdo,
despatologizacdo, na desestigmatiza¢do, e a necessidade de desenvolver redes de
atendimento para substituir grandes hospitais de especialidade unica promovendo
alternativas reais para viver e cuidar em comunidade. Reconhecemos ¢ valorizamos a
centralidade dos saberes, praticas e experiéncias construidos por sujeitos em sofrimento e
adoecimento no ambito da saide mental. Sustentamos a necessidade de uma Saude
Mental Comunitaria que dialogue com a interculturalidade, com os povos originarios, as
multiplas diversidades de género e sexualidade, as juventudes, as lutas territoriais, a arte e

a cultura como dimensdes constitutivas da vida coletiva.

Este encontro ndo busca reproduzir congressos académicos tradicionais. Trata-se de um
espaco horizontal de intercadmbio, criagdo e reflexdo contextualizada, onde se encontram
praticas, experiéncias, desejos, resisténcias e conhecimentos que expressam a vitalidade
da Saude Mental Comunitaria na América Latina. Convidamos todas as pessoas,
organizagdes e instituicdes que compartilhem esses principios — ou que desejam se

aproximar deles — a participar ativamente deste processo.

Datas Importantes

e [III Encontro Latino-Americano de Estudantes:
12 de agosto de 2026

e V Conferéncia Regional de Satide Mental Comunitaria:
13, 14 e 15 de agosto de 2026 — Sucre, Bolivia

e Abertura da recepcio de propostas:
15 de marco de 2026




Eixos tematicos e subeixos
EIXO 1: Democracias, desigualdades e resisténcias

Este eixo aborda a historia recente da América Latina e suas tensdes politicas,
econdmicas e sociais, relacionadas aos direitos humanos, aos lagos sociais, a
subjetividade e as lutas territoriais. Inclui reflexdes sobre politicas publicas,
desigualdades sociais, movimentos sociais, determinagdo social da saude, violéncias
institucionais, praticas comunitarias pelo bem viver, resisténcias coletivas e o papel ético-

politico de estudantes e trabalhadoras/es do campo.
EIXO 2: Praticas e experiéncias de Saiide Mental Comunitaria
Subeixo 2.1: Desinstitucionalizag¢do e redes comunitarias de cuidado

Inclui dispositivos substitutivos ao manicomio, destacando a articulagdo entre SMC e
Atencdo Primadria a Saiude (APS); intersetorialidade entre politicas publicas; participacao
comunitdria; redes de familiares e pessoas usudrias; estratégias de enfrentamento ao
estigma; arte e cultura para a inclusdo social; intervengdes em contextos de emergéncias
e praticas relacionadas ao consumo de alcool e outras drogas a partir da perspectiva de

reducao de danos.
Subeixo 2.2: Economia Social e Solidaria e Satide Mental Comunitaria

Explora experiéncias associativas, cooperativas € empresas sociais; processos de gestao
coletiva; o trabalho como vetor de inclusdo; participagdo democratica; hibridizagao de
recursos renovaveis e os efeitos nos processos subjetivos e em relacdo a satide mental na
esfera do trabalho, explorando questdes como adoecimentos, sofrimentos e estratégias de

enfrentamento coletivo..

EIXO 3: Saude mental comunitaria a partir de uma perspectiva interseccional

Este eixo integra perspectivas criticas, feministas e decoloniais para abordar género, raga,

territério e cuidado, interculturalidade, povos originarios, migragdes, pobreza, exclusiao



social, diversidades e experiéncias situadas ao longo do curso da vida. Busca reconhecer
praticas comunitarias que enfrentam violéncias institucionais e perspectivas alternativas

na construgao de praticas e politicas de cuidado.
EIXO 4: Pesquisa, vinculacio com a comunidade e docéncia em SMC
Subeixo 4.1: Pesquisa

Debates epistemologicos e metodologicos; pesquisa participativa e decolonial; justica
epistémica; sistematizagdo de experiéncias; processos coletivos de producdao do

conhecimento ; critica aos critérios hegemonicos de validade.
Subeixo 4.2: Formagao

Experiéncias formativas a partir da esfera comunitaria; participagdo de pessoas usudrias
nos processos de ensino; determinantes sociais; propostas pedagogicas participativas e

contextualizadas.
Subeixo 4.3: Vincula¢do com a comunidade

Praticas universitarias que fortalecem processos e perspectivas da luta antimanicomial e
da reforma psiquiatrica, com énfase na construcao de vinculos transformadores com os

territorios.

EIXO 5: Culturas loucas
A historia, a identidade, a expressdo e o saber da comunidade louca na América Latina

Este eixo busca identificar, reconhecer e compartilhar as diferentes experiéncias estéticas
e culturais produzidas na esfera da loucura por comunidades latino-americanas,
explorando suas relagdes com a satide mental comunitaria. Convocamos a participagdo de
todas as pessoas, independentemente de sua condicdo, para refletir sobre a histéria de
suas comunidades, lugares de pertencimento, expressoes artisticas, pontes entre loucura e
sanidade, caracteristicas da saide mental comunitiria, reconhecimento cultural,

deficiéncia e acessibilidade psicossocial.



Modalidades de apresentacio (de acordo com os eixos tematicos)
Apresentag¢oes ou Comunicagoes

Propostas destinadas a compartilhar experiéncias, pesquisas, processos coletivos, praticas
territoriais, sistematizacdes, projetos culturais ou reflexdes vinculadas aos eixos
tematicos. Cada proposta deve descrever brevemente o sentido da apresentagdo e sua

contribui¢ao ao encontro.
Oficinas

Espagos participativos voltados ao compartilhamento de saberes praticos, ferramentas
metodoldgicas, linguagens expressivas e processos de trabalho coletivo. Serdo
priorizadas dindmicas que promovam intercambio, experimentagdo e construcdo

horizontal de conhecimentos.
Mesas Redondas

Instancias de didlogo entre diferentes perspectivas sobre um tema ou problematica
relacionada aos eixos, propostas por equipes, organizagdes, coletivos ou grupos
autoconvocados. Devem incluir uma breve fundamentacdo do eixo abordado e do

enfoque proposto.
Propostas artistico-culturais

Expressdes artisticas € comunitarias — como musica, danca, teatro, poesia ou
performance — que dialoguem com a saude mental comunitéria, os territorios e as lutas
coletivas. A proposta deve incluir uma breve descricdo dos objetivos da atividade e de

suas necessidades técnicas e/ou espaciais.
Produgoes audiovisuais e fotogrdficas.

Processos e/ou produtos criativos que, por meio da imagem e do som — fotografia,

videoclipes, curtas-metragens, fanzines — problematizam a satide mental a partir de uma



perspectiva comunitéria e coletivizam o uso das ferramentas audiovisuais como estratégia

de promocao da saude mental em multiplos espagos e perspectivas.

A informacido detalhada sobre os requisitos, formas de apresentacdo e critérios
especificos de cada modalidade sera publicada em marco, juntamente com a

abertura da janela de recepc¢ao das propostas.

Informacoes de contato

E-mail da Conferéncia: ohtarget@usfx.bo
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